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La practica de la pesca i el marisqueig, es documenta en els grups paleolitics
assentats a prop del mar o dels rius, tant per U'existencia d'instruments directament
relacionats amb ella, com per les restes del consum de peixos, alguns gravats de
peixos i les petxines utilitzades com a ornament personal o pel seu valor proteic. Es
molt probable que el metode més utilitzat per a la conservacio del peix fos el fumat.

Els instruments que es van utilitzar per pescar durant el Magdalenia, la fase final del
Paleolitic, van ser fonamentalment els arpons, simples o dobles, els hams i
possiblement trampes fetes de fibres vegetals com les nanses, documentades fa
9.000 anys al nord d'Europa i que encara avui segueixen sent utilitzades en la pesca
tradicional de la Mediterrania.

1984. Publicacid de Archaeology and
of Gender de Margaret
ey et Janet Spector

22 23
28 29 30

20 21

Diuns | Dimarts | Dimecre | Dious | Dencres | Dissabte | Dumenge

3 £ 5
10 11 12
17 18 19

24 25 6
31




© llelustrat per Andrés Marin Jarque. Cortesia del Projecte Pastwomen
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Igualtat Salarial

Els cereals han estat el recurs alimentari més per a la majoria
dels grups humans al llarg de la historia. Durant milelennis, el
seu consum en forma de farina ha estat possible gracies a l'us de
molins formats per una pedra base i una ma de moli per
processar el gra mitjancant un moviment de vaivée. Aquest tipus
de molta és una feina extenuant: en una hora s'obtenen 0,8 kg de
farina i, per a un grup de sis persones, es requeririen dues o tres
hores diaries. Estudis sobre les poblacions prehistoriques
mostren una incidéncia meés gran d'artrosi en dones en arees com
columna, mans, malucs, genolls i peus, a causa de l'esfor¢
repetitiu associat a aquesta activitat. Edat del Coure 3200-2200
aC.



© llelustrat per Erika Meijide Jansen. Cortesia del grup de recerca ARSMAYA de la Universitat de Valéncia.
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Recreacio ideal d'una terrisseria ibera de la ciutat d'Edeta (Tossal de Sant 4 5 6 7 8 9
Miquel de Lliria, Valencia). Entre els segles llI-Il aC, es van produir vasos amb Dia nternacionat
decoracions figurades Uniques acompanyats, en alguns casos, per textos

escrits, alguns dels quals s'han identificat com a noms de les persones que els 1 1 1 2 1 3 1 4 1 1 6

van encarregar. Proposem donar visibilitat al paper femeni en la produccio

artesanal dels atuells, mostrant una dona gran que gestiona el taller amb una 1 8 1 9 20 2 1 2 2 2 3

dona que decora el famos “kalathos de la dansa” i una dama que l'encarrega.

2003. 18" Curs d'Arqueologia i Génere. Universidad de Granada

El taller és un espai d'aprenentatge de l'artesania ibera on nenes i nens de
diferents edats preparen els pigments, aprenen a escriure o modelar. 2 5 2 6 2 7 2 8 29 30
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La cova de Biniadris (Alaior, Menorca) és una cova funeraria
on es van succeir nombrosos enterraments colelectius.
L'acces a la cova és molt complicat. S'hi accedia amb una
escala de fusta i cordes, i els cossos morts s'hi traslladaven
embolicats en una mortalla. Dins l'espai funerari estava tot

perfectament organitzat. A l'interior van tenir lloc diversos
rituals, entre els quals destaca la tintura dels cabells. La
cova va estar en us durant més de 700 anys, durant el
Bronze Final i 'Edat del Ferro (c. 1200-500 aC).
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© llelustrat per 2RUZMOR.@ertesia del Projecte RituatPaths
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Als segles IV-lll aC, el santuari de la Cova de la Lobera (Castellar, Jaén) era un gran 5 6 7 8 9 1 O 1 1
centre de culte al qual es peregrinava en dates concretes del calendari ritual des de D e,

diferents indrets del territori de Castulo. Després de diverses jornades de viatge,

l'arribada al santuari havia d'incorporar una carrega emocional enorme, sobretot 1 2 1 3 1 4 1 5 1 6 1 7 1 8

Dia Internacional contra

en el cas de les primeres vegades. En aproximar-se des de la vall, la majestuositat . la Homofebia. s
del paisatge esquitxat de forats i coves de les que brollaven fonts d'aigues

sagrades causaria una forta impressio. La mirada irremeiablement es dirigeix a 1 9 2 O 2 1 2 2 2 3 24 2 5

. \ . 1949. Publicacid
les altures, tal com deixen pales els exvots en bronze trobats al santuari, dmonc i Seas o

gg?t?::[;::a;:;s:fgses:z::l?spectes de percepcio i connexio sensorial amb aquest 2 6 2 7 2 8 2 9 3 0 3 1



"o II-I&trat per Marfa D. Guerrero‘?_es. g ortesia del Projecte Ar
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A larqueologia, els estudis sobre indumentaria van de la ma de l'antropologia. A la
necropolis de Wari Kayan (Pisco, Ica, Peru), lloc d'enterrament en us durant més de
cinc-cents anys des del segle lll aC, coneixem a través de l'estudi de les marques ossies
gue les dones que van habitar la regio de la costa sud de Peru es van dedicar a tasques
relacionades amb la produccid textil i 'horticultura, unides a altres treballs fonamentals
per a la continuitat de la vida social, com sén el parti la carrega de criatures, i amb el
manteniment. Probablement s'empraven peces per portar criatures, com és el cas de la
lliklla , d'Us molt comu per part de les dones a l'area andina encara actualment. Es tracta
d'un gran drap per embolicar a nens i nenes, i portar-les a l'esquena, permetent deixar
Lliures els bracos per fer treballs manuals. Les marques d’us ens poden indicar per a que
s’utilitzaven cadascuna de les peces, sempre que ens fem les preguntes adequades.

ologic laRuntilla, Orédna, Nasca, Ica, Perd
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© llelustrat per Idoia de Luxan. Cortesia del Grup d'Estudis d'Arqueoloxia, Antiguidade i Territori (GEAAT). Universidade de Vigo
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La principal funcid de les ciutadanes ateneses era la reproduccid de ciutadans legitims

que poguessin continuar mantenint el sistema politic i economic de la polis. La 8 9 1 O 1 1 1 2 1 3
legitimitat de la descendéncia la concedia el matrimoni, un pacte concertat entre homes,
el tutor de la nuvia i el futur marit. La cerimonia que segellava aquest acord solia
celebrar-se al mes denominat Gamelion, durant les Teogamies dedicades a Hera,
divinitat olimpica garant de la unié matrimonial i durava tres dies en qué totes les
activitats estaven definides i ritualitzades. Préviament la nuvia es purificava i preparava

per a la trobada. La festa comencava amb un sacrifici i continuava amb un banquet. A 2 2 2 3 24 2 5 2 6 2 7

continuacid, els nuvis es traslladaven a la nit en processé de casa de la nuvia a la dels Dia Internacional de las

Dones Negres y Afro

pares del marit, on anaven a residir i criar els seus descendents. descendents

29 30 31
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© llelustrat per Marina Gonzalez Fernandez. Cortesia del Projecte LEO23-2-9659

Semana Mundial da Lactacion Materna

El conill era una presa destacada a la dieta dels grups humans del Paleolitic 9 1 O
Superior de la zona mediterrania de la peninsula ibérica, ja que és abundant i A tgsame et

proporciona carn i medulela per al consum alimentari, i pells per a la
fabricacié de vestit. Estudis etnografics a América del Nord i Africa mostren
una caca en grup, en la qual dones, nens i nenes hi participaven activament.

S'utilitzarien xarxes, trampes i pals llancivols per capturar els conills. 1 8 1 9 20 2 1 2 2 2 3 24

Aquesta ilelustracio qliestiona la imatge tradicional de 'home cacador i crida

l'atencid sobre la integracio de la figura femenina a les activitats de
subsistencia. 2 5 26 27 28 29 30 31
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© llelustrat per Hefe;hn_a . Cortesia grup Evoadapta , Universitat de Cantabria
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A la cova de EL Miron (Cantabria) es va enterrar fa 18.700 anys una dona de 13 Bona mdigena
adulta de 35-40 anys, robusta, relativament alta i sana, darrere d'un gran
bloc petri amb gravats que simulen signes femenins. Va viure en el periode 8 9 1 O 1 1 1 2 1 3 1 4

fred del Dryas antic, on ella i el seu grup van subsistir amb la caca de cervids,

pesca de salmons i recoleleccid de plantes. A la ilelustracio es recrea el 1 5 1 6 1 7 1 8 1 9 20 2 1

moment de la deposicio del cos, en posicio fetal i intensament tenyit d'ocre,
l'dnica “ofrena” detectable als nostres dies. Es pensa que el seu grup va

tornar a la tomba temps després i van banyar d'ocre alguns ossos i van 2 2 2 3 24 2 5 2 6 2 7 2 8

eliminar-ne d'altres (ells, o un carnivor) com el crani i alguns ossos llargs. i

Trafic Sexual i de Persones

Per aquesta rad, actualment, se la coneix com la “Dama Roja” d'El Mirdn. 29 30
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Dia Internacional de la
Gent Grand
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Fa 2500 anys, a I'oppidum de Puente Tablas (Jaén), la vida girava al voltant
de les activitats que veiem a la imatge. Les dinamiques quotidianes

incorporen la comunitat en diverses tasques essencials, i destaquen totes les D!
tecnologies relacionades amb la subsistencia i la cura. Les dones, sens dubte,
van tenir un paper protagonista en aquestes activitats, com a base 1 3 1 4 1 5 1 6 1 7 1 8 1 9

Dia Internacional Dia Internacional de les

fonamental per consolidar el sistema economic i productiu, 'enfortiment de deles eerptores Ponesfurets

incl. lsilat issio d i ts i habilitats. EL i
aprenlen jugant sjudant a les persones adultes, cosa que mostrata 20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31

importancia del joc en l'aprenentatge i en la socialitzacid.



© llelustrat per Esperanza Martin Hernandez. Cortesia del Conjunt Arqueologic d Antequera.

Delegacié de Cultura i Esport, Junta d'Andalusia

NOVEMBRE

Els grans megalits apareixen al voltant del 3900-3800 aC. Un dels millors 1978 Prinresomaces s doneeen
exemples és el dolmen d'Alberite (Villamartin, Cadis). Es tracta d'una 4 5 6 7 8 9
construccio que destaca per les seves dimensions colossals (23 metres de

longitud, i entre 2 i 4 metres d'amplada) i la decoracio dels seus ortostats
interiors. En aquesta sepultura van ser inhumades dues persones, un home i 1 1 1 2 1 3 1 4 1 5 1 6
una dona, al costat d'un ric aixovar compost, entre altres objectes, per collarets oo

de variscita, eines polides i un excepcional monocristall de quars. En aquesta |

Reunidn de Arqueologfa Tedrica. Santiago de Compostela
ilelustracio s'ha intentat recrear com va poder ser part del ritual d'enterrament i 1 8 1 9 2 O 2 1 2 2 2 3
diposit de les ofrenes dins d'un dolmen del tipus d'Alberite, prenent com a Dl Universal

referencia les troballes associades a aquest megalit gadita. 2 5 2 6 2 7 2 8 2 9 3 O
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DESEMBRE

Tradicionalment, la ceramica a ma ha estat considerada una tecnologia simple,

domestica i poc rellevant desenvolupada per les dones. Tot i aixo, l'estudi
tecnologic de les ceramiques ha permes demostrar que es tracta d'un procés
productiu molt llarg i complex, que requereix molts coneixements i

experiencia. Aquest és el cas del jaciment del Neolitic Antic de la Cova del
Tabac (Camarasa, Lleida), 5000 aC. on s'han pogut recuperar una série d'estris
utilitzats per a la produccié d'una ceramica molt sofisticada. Els acabats i les
elaborades decoracions demostren la preséncia de tradicions terrisseres
consolidades que haurien format part de la identitat del grup. Aquestes
tradicions haurien estat transmeses de generacio a generacié mitjancant
l'aprenentatge de les persones més experimentades de la comunitat.
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